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A Lei Maria da Penha afirma que toda mulher, independentemente, de classe, raca,
etnia ou orientacdo sexual goza dos direitos fundamentais e pretende assegurar a
todas as oportunidades e facilidades para viver sem violéncia, preservar a saude
fisica e mental e o aperfeicoamento moral, intelectual e social, assim como as
condicoes para o exercicio efetivo dos direitos a vida, a seguranca e a saude.
Tipificou a violéncia, denominando-a violéncia doméstica e a definiu como qualquer
acao ou omissao baseada no género que cause morte, lesdo, sofrimento fisico,
sexual, psicolégico e dano moral ou patrimonial as mulheres, ocorrida em qualquer
relacdo intima de afeto, na qual o agressor conviva ou tenha convivido com a
ofendida, independentemente de coabitagdo. A promulgacao da Lei foi resultado da
luta e mobilizagdo das mulheres brasileiras durante anos e mereceu apoio de 6rgaos
governamentais, como a Secretaria de Politicas para as Mulheres da Presidéncia da
Republica (SPM-PR), o Poder Judiciario, entidades da sociedade civil organizada e
ainda organismos internacionais. Desde entdo, a sociedade brasileira aprofundou o
debate sobre o combate a violéncia praticada cotidianamente contra todas as
mulheres, independentemente de classe social, idade, raga/cor, etnia, cultura, nivel
educacional, local de moradia, religido, orientacao sexual e condicdo de deficiéncia
fisica ou mental. Apesar de a Lei ter se tornado popular, a violéncia doméstica e
familiar contra a mulher no Brasil ainda persiste e retira de forma inaceitavel o direito
humano fundamental de viver sem violéncia. Uma das formas de coibir a violéncia e
proteger as vitimas asseguradas pela norma é a garantia das chamadas medidas
protetivas. Por se tratar de medida de urgéncia a vitima pode solicitar a medida por
meio da autoridade policial, ou do Ministério Publico, que encaminhara o pedido ao
juiz. A lei prevé que a autoridade judicial devera decidir o pedido (liminar) no prazo
de 48 horas apds o pedido da vitima ou do Ministério Publico. Esse é um dos
mecanismos criados pela lei para coibir e prevenir a violéncia doméstica e familiar,
assegurando que toda mulher, independentemente de classe, raca, etnia,
orientacdo sexual, renda, cultura, nivel educacional, idade e religido, goze dos
direitos fundamentais inerentes a pessoa humana e tenha oportunidades e
facilidades para viver sem violéncia, com a preservacdo de sua saude fisica e
mental e seu aperfeicoamento moral, intelectual e social. A Lei Maria da
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Penha prevé dois tipos de medidas protetivas de urgéncia: as que obrigam o
agressor a nao praticar determinadas condutas e as medidas que sao direcionadas
a mulher e seus filhos, visando protegé-los. Este trabalho também propde de modo
mais amplo uma reflexdo sobre a importancia da Lei Maria da Penha. Sua
repercussao na sociedade é mostrar que existem recursos e meios de combater a
violéncia. Como relevancia cientifica pretende-se divulgar nas revistas e eventos
cientificos, incentivar novas pesquisas sobre este tema e ainda incluir na literatura a
relevancia em conhecer a percepcao da populacdo idosa sobre a Lei Maria da
Penha, pois ainda existem lacunas a serem preenchidas. No ambito profissional e
académico, nds estudantes e enfermeiros devemos estar atentos as informacgdes
sobre a violéncia e Leis que amparem a vitima, para em um possivel atendimento,
saber quais medidas devem ser tomadas. Trata-se de uma pesquisa intitulada
“Conhecimento das mulheres acima de 60 anos sobre a Lei Maria da Penha”, teve
como local do estudo Itamonte-MG. Teve como objetivo saber o gue as mulheres
com 60 anos ou mais conhecem sobre a Lei Maria da Penha. E uma pesquisa
qualitativa, descritiva e transversal. Como método utilizou-se o discurso do sujeito
coletivo (DSC). Foi aprovado pelo comité de Etica do Centro Universitario de ltajuba
com parecer numero 4.402.961. Como resultado obteve-se que as entrevistadas
tinham média de idade de 66,6 anos, 55% tinham como nivel de escolaridade, o
ensino superior completo; 60% eram casadas, sendo que a média de filhos era de
dois por familia; 100% tinham conhecimento sobre a Lei Maria da Penha; 60% das
entrevistadas eram professoras. As participantes da pesquisa foram mulheres acima
de 60 anos que aceitaram participar da pesquisa, responderam a pergunta “Se
alguém lhe perguntasse o que vocé sabe sobre a Lei Maria da Penha, o que vocé
responderia? Elencou-se conforme o método as seguintes ideias centrais (IC) em
ordem decrescente: “Defender a mulher em todos os aspectos”, “Para punir
agressores”, “E uma lei excelente”, “Em homenagem a Maria da Penha”, “N&o sei
quando foi criada”. Conclui-se que as mulheres sabem para o que a Lei serve e 0
quao importante é ser divulgada, sendo conhecimentos um pouco superficiais,
porém a maioria demonstrou interesse em aprofundar no assunto. A Lei Maria da
Penha é essencial em nosso pais, pois ela assegura a integridade fisica,
psicolégica, emocional das mulheres em todos seus aspectos e situagdes, além de
protegé-las e defendé-las.
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