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Introducao: A Pratica Avancada de Enfermagem é uma proposta inovadora, capaz
de responder aos indicadores clinicos de saude-doenca, fortalecendo esta profissao
por meio do processo de enfermagem que € operacionalizado pelo uso de
terminologias padronizadas pela consulta de enfermagem em diferentes contextos
do cuidado. Objetivo: Identificar, pelas evidéncias cientificas na consulta do
enfermeiro em cuidado avangado, o emprego das terminologias padronizadas nas
etapas do processo de enfermagem em contextos de cuidado. Método: Trata-se de
uma revisdo integrativa da literatura que seguiu seis etapas metodolégicas de
Mendes, Silveira e Galvao (2008). As buscas foram realizadas entre fevereiro a
margo de 2022, nas seguintes bases de dados eletrénicas: Literatura Latino-
Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e Base de Dados da
National Library of Medicine-PubMed R, com os descritores controlados dos
vocabularios dos Descritores em Ciéncias da Saude, em portugués “Classificacao”,
‘enfermeiras e enfermeiros”, “Terminologia Padronizada em Enfermagem?”,
“Processo de Enfermagem” e “Atencao a saude”; e da Medical Subject Heading, em
inglés “Classification”, “Nurses”, “Standardized Nursing Terminology”, “Nursing
Process” e “Delivery of Health Care”. O entrecruzamento dos descritores foi mediado
pelo operador booleano AND. A estratégia de busca aplicada a PubMed foi: Nurses
AND Classification AND Standardized Nursing Terminology AND Nursing Process
AND. E para o LILACS foi: Standardized Nursing Terminology [Palavras] and Nurses
[Palavras] and Nursing Process [Palavras]. Identificou-se a questdo de estudo: “Qual
a terminologia padronizada em enfermagem utilizada para o registro da consulta do
enfermeiro e seu emprego nas etapas do processo de enfermagem, em diferentes
contextos de cuidado?”, esta por sua vez, foi formulada pautando-se na estratégia
PICo (Populagédo, Interesse e Contexto). Como critérios de inclusdo: estudos
originais e teses que apresentem o fenbmeno da Pratica Avancada de Enfermagem
nos cenarios de praticas do cuidar em enfermagem, publicados em portugués e
inglés. Critérios de exclusdo: artigos de acesso restrito, duplicados e que nao
contemplaram a pergunta do estudo. Vale ressaltar que nao se delimitou um periodo
de abrangéncia para inclusao de referéncias, a fim de alcangar um maior nimero de
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artigos que tratassem sobre o objetivo e tematica do estudo desta revisdo. O
rastreamento inicial por literaturas nas bases de dados ocorreu por dois revisores de
forma independente. Quando identificadas divergéncias de opinides, um terceiro
avaliador era designado para realizar leitura e emitir um parecer conclusivo tendo
como finalidade garantir rigor metodol6gico ao processo de selecéo e inclusao dos
estudos. Apbs aplicacao das estratégias de busca, foram identificados 336
referéncias nas bases de dados. Os resultados alcancados foram analisados pelos
revisores independentemente, por meio de um quadro sinoptico utilizando o
programa Excel 2010. Realizou-se uma triagem do assunto através de titulo e
resumo e, posteriormente, as referéncias elegiveis foram submetidas a leitura na
integra e analisadas quanto ao critério de inclusdo e exclusdo. Foram incluidos 14
artigos e excluidos 322 artigos. A extracdo dos dados ocorreu por meio de um
instrumento previamente elaborado pelas autoras, no Excel 2010. Utilizou-se o
fluxograma Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses
(PRISMA) para esse processo. Resultados: 14 artigos compuseram a amostra final.
As terminologias padronizadas mais utilizadas pelo enfermeiro durante as consultas
de enfermagem foram a CIPE® (65%), seguida da NNN- NANDA-I, NOC e NIC
(21%); NOC (7%); CIPE®, NNN e Omaha System (7%). 43% utilizam a linguagem
padronizada nas etapas de diagndstico, resultado e intervencao; 22% nas etapas de
diagnéstico e intervencao; 7% nas etapas de resultado e intervencao; 7% na etapa
de diagnéstico;7 % na etapa de intervencédo e 14% nao especificaram. A respeito do
contexto de cuidado, o uso de terminologias padronizadas de enfermagem era
empregado 36% em ambiente hospitalar, 14% em Home Care, 14% em Atengéo
Primaria a Saude, 7% em clinica privada e 29% néao foram informados. Discussao:
Segundo os 14 artigos, o Brasil destacou-se quanto ao pais de pesquisa, fato que se
explica pela legislagdo profissional brasileira de enfermagem (CONSELHO
FEDERAL DE ENFERMAGEM (COFEN), 2009). Corroborando a este fato, destaca-
se o papel ampliado na pratica do enfermeiro, que pode ser visualizado através da
consulta de enfermagem de forma autbnoma, resolutiva e eficaz, a partir da
sistematizacdo do cuidado, com inovacbes na assisténcia pela utilizacao de
sistemas de linguagem padronizada e o aumento da producao cientifica relativa a
tematica, variavel preditora para o desenvolvimento da Pratica Avancada de
Enfermagem no Brasil (FERMO et al., 2021; MINOSSO; TOSO, 2021). No tocante a
linguagem padronizada CIPE®, no qual sua frequéncia foi a mais expressiva,
justifica-se pelo fato da mesma qualificar a tomada de decisGes clinicas do
enfermeiro (QUEIRQOS; SILVA, 2019). Além disso, fornece elementos chave para
melhorar a capacidade do autocuidado em pacientes sob cuidados a longo prazo a
domicilio (CAMPOS; SILVA, 2019). Primo et al. (2018) destaca a CIPE® como base
na orientacdo dos enfermeiros sobre o processo de desenvolvimento de um
subconjunto terminolégico; facilitando a documentagao sistematizada e alicergando
a construcao de um prontuério eletrénico. Achados dessa pesquisa convergem com
os resultados de outros estudos, nos quais ha maior frequéncia do emprego da
linguagem padronizada CIPE® durante a consulta de enfermagem, constituindo-se
como um marco unificador da linguagem de enfermagem ao instrumentalizar a
documentagdo da pratica clinica do enfermeiro, possibilitando assim, maior
visibilidade as agbes da profissao (GARCIA et al., 2020; HANZEN; ZANOTELLI;
ZANATTA, 2019; JULIAO et al., 2021; MACENA et al., 2021; MENEZES et al., 2021;
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OLIVEIRA et al., 2020). No tocante a NANDA-I, NOC e NIC presentes em 21% dos
artigos evidenciados, se explica pelo fator de que sdo taxonomias reconhecidas
internacionalmente pela American Nurses Association, incluidas nos padrdes
internacionais de cuidado em saude (GONZALES-AGUNA et al., 2021). No tocante a
utilizacdo de linguagens padronizadas nas etapas de diagndsticos e intervencdes
(22%) por meio do emprego da CIPE®, registros apontam que os diagndsticos e
intervencdes direcionam o enfermeiro no gerenciamento, controle e prevencao de
consequéncias da doenca, fato que prediz uma pratica avancada de enfermagem,
pela consulta de enfermagem (BASTOS et al, 2019; CAMPQOS; SILVA, 2019;
PRIMO et al., 2018). Achados semelhantes foram encontrados em outros estudos,
nos quais ha maior utilizagdo das terminologias no ambiente hospitalar devido a
justificativa de que a NANDA-I/ NIC/ NOC ¢é utilizada, majoritariamente, nesse
ambito, porém pouco documentada na Atencdo Primaria a Saude e em outros
contextos de saude (GRYSCHEK et al., 2019; MOORHEAD et al., 2021; SILVA et
al., 2021). Outro estudo discorre que a utilizagdo da CIPE® no contexto hospitalar
permite a coleta de informagdes padronizadas de registros eletrénicos de saude,
auxiliando as instituicées a determinarem prioridades e alocacao efetiva de recursos
(BLOCK et al., 2019). Ometto et al. (2022), aponta que no contexto da Atencao
Priméaria a Saude, a CIPE® também se destaca por contemplar a maioria dos termos
necessarios ao atendimento e promocao da saude do usuario. A partir das referidas
consideragdes, percebe-se que a CIPE® oferece muitas vantagens ao raciocinio
clinico e as decisdes de cuidado tanto no contexto hospitalar quanto no de Atencao
Priméaria a Saude. No contexto de cuidados em Home Care, Campos e Silva (2019)
evidenciam que as terminologias padronizadas melhoram a assisténcia de
enfermagem nesse ambito, refletindo na maior capacidade de autocuidado do
paciente. Tal fato atribui-se pela Resolucdo do COFEN n® 464/2014 que
regulamenta a assisténcia de enfermagem no ambiente domiciliar e considera
também a Resolugdo 270/2002 que aprova a regulamentacdo das empresas que
prestam Servicos de Enfermagem Domiciliar. Somada a esse fato, em seu artigo 3°
fortalece por dizer que o enfermeiro deve realizar o Processo de Enfermagem com o
uso de protocolos (BRASIL, 2014). Conclusao: A terminologia padronizada mais
utilizada na consulta do enfermeiro evidenciada nos 14 artigos dessa revisédo foi a
CIPE® (65%), seguida da NNN- NANDA-I, NOC e NIC (21%); NOC (7%); CIPE®,
NNN e Omaha System (7%). No tocante as etapas do processo de enfermagem,
43% das evidéncias utilizam a linguagem padronizada nas etapas de diagndéstico,
resultado e intervencao; 22% empregam nas etapas de diagndéstico e intervencgao;
7% nas etapas de resultado e intervencao, 7% apenas na etapa de diagndstico,
assim como 7% na etapa de intervencdao e 14% nao especificaram. Quanto ao
contexto de cuidado, evidenciou-se que 36% ocorrem em ambiente hospitalar, 14%
em Home Care, 14% em Atencado Primaria a Saude e 7% em clinica privada. Este
estudo teve como limitacdo a inclusdo apenas de amostras de artigos de acesso
online e gratuito, o que justifica o reduzido nimero de estudos localizados. Sugere-
se a ampliacdo do escopo de estudos visando a compreensao do uso dos sistemas
de linguagens padronizadas, nas etapas de consulta do enfermeiro. Esta ampliacao
podera trazer indicadores que sustentem um processo de enfermagem avangado.
No que tange a impossibilidade de afirmar que o uso dos Sistemas de Linguagens
Padronizadas pelo enfermeiro na consulta de enfermagem € caracterizado como
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uma pratica de processo de enfermagem avancado, tem-se como limitacao o estado
embrionario da Pratica Avancada de Enfermagem no Brasil, jA que é clara a
incipiéncia sobre essa tematica, de algum modo, mesmo que timido, esse estudo
buscou revelar indicadores preditivos. Esse fato faz com que a pesquisa contribua
com indicadores de que o processo de enfermagem € um preditor para a Pratica
Avancada de Enfermagem, o que ainda no Brasil € um desafio para os enfermeiros
na sua identidade profissional e pratica legislativa. Torna-se imprescindivel visibilizar
a consulta de enfermagem nos diversos contextos de cuidado e o emprego das
terminologias padronizadas que apoiam as decisdes clinicas dos enfermeiros.
Sendo assim, esforcos para a aplicagdo do Processo de Enfermagem nos diversos
contextos de cuidado requer capacitacao dos enfermeiros, educagao continuada, e
acima de tudo, fiscalizacdo dessa pratica pelos 6rgaos regulatérios de maneira a
visibilizar que pelo Processo de Enfermagem o enfermeiro torna a profissdo
consolidada. Além disso, € necessario que se tenha uma aproximacao da teoria com
a pratica durante a graduacao, a fim de suscitar uma maior familiaridade com o
Processo de Enfermagem e as terminologias padronizadas. Fomentando a formagéao
de enfermeiros criticos, com raciocinio clinico e autonomia na pratica clinica, através
da utilizacdo de terminologias apropriadas, garantindo sua visibilidade profissional.

Palavras-chave: pratica avancada de enfermagem; processo de enfermagem;
terminologia padronizada em enfermagem; atencao a saude.
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